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S a n t a  M a r í a  L a  M a y o r  ( S o r i a )  

 

 

ZONA LIBRE 
 

“La humildad es un velo necesario para todas las gracias”.          
William Gurnall 

 

 

CELEBRACIÓN 
 

 

+MISAS: diaria 19.30 h, domingos y festivos 12.30 h. y 19.30 h.                    
 

A las 19.00h, rezo del Santo Rosario. Tras la Misa de 19.30, Exposición 
del Santísimo y Vísperas, excepto los viernes. 
 
 

+Los Martes a las 10h. Misa y Laudes. Adoración del Santísimo 
hasta las 13.30h. 
 
 

 
 

 

CÁRITAS 
 

Atención y entrega de alimentos: martes, 17.30 h. Salones.  

Grupo de madres: lunes,  18.30 h. Salones. 
 

FORMACIÓN 

Reflexión sobre la Palabra del Domingo: miércoles de 20 a 21h en el Coro. 

Grupo de crecimiento en la fe: viernes, de 18.00 a 19.00hs en el Coro. 
 
 

‘PALABRA DE VIDA’ 
 

DOMINGO 17 DICIEMBRE, DOMINGO III DE ADVIENTO 
IS 61, 1-2A.10-11; SAL 1, 46-50.53-54; 1 TES 5, 16-24; JN 1,6-8.19-28 

 

OREMOS: Por las personas invidentes y las que tienen algún tipo 

de limitación física o psíquica. Por los países sudamericanos y 
por los emigrantes de estos países  que están en España. 



D e s c u b r e  l a  L I B E R T A D  
 

 

Radicalmente libre 
  

 

El miedo a la libertad 
 

Por otro lado, hay muchas personas que tienen 
miedo a la libertad. No pueden afrontar la 
responsabilidad de tener que decidir por sí 
mismas. Se sienten más seguras cuando otros 
toman decisiones por ellas, porque no quieren arriesgarse a cometer 
errores. 
  

Estrechamente relacionado con esto está el miedo que algunas 
personas sienten a dar a otras la libertad de decidir por sí mismas. “No 
se puede confiar en ellas”. “Podrían cometer errores”. “No tienen 
suficiente información para decidir por sí mismas”. “Nosotros, los 
instruidos e inteligentes, sabemos lo que es mejor para ellas”. “Son 
como niños ignorantes” … Por desgracia, ésta es la actitud de 
demasiados líderes eclesiásticos. Pero no era la actitud de Jesús. 

 

 Es el miedo a la libertad lo que convierte a algunas personas en 
fundamentalistas. Quieren certeza, autoridad y verdades absolutas. Se 
piensa que la libertad es extremadamente peligrosa. Hay razones para 
ello, y tenemos que examinarlas atenta y respetuosamente. El bebé 
humano necesita más tiempo que las crías de otros animales para crecer 
y madurar. La razón es que tienen que aprender muchas más cosas. La 
mayor parte de lo que tenemos que saber para ser adultos maduros 
procede más de la cultura que del instinto. Necesitamos un largo 
período de educación y aprendizaje antes de poder mantenernos en pie 
y tomar decisiones por nosotros mismos. Durante nuestra infancia 
necesitamos normas y leyes. La obediencia es esencial, y posiblemente 
haya que imponer una cierta disciplina. Durante un tiempo, tal vez 
hagan falta incluso recompensas y castigos. 
 

 Aunque se suele dar por supuesto que poco a poco superamos todo 
esto, muchos seres humanos no lo consiguen. Siguen siendo, en mayor 



o menor medida, infantiles y dependientes. Algunos llegan incluso a 
desempeñar funciones de autoridad, liderazgo y paternidad sin ser 
adultos plenamente maduros. Lo único que conocen y comprenden es 
una forma de disciplina y obediencia que se impone desde fuera por 
medio de promesas y recompensas y amenazas de castigo. Para esas 
personas, la libertad es terrible.  
 

 Aunque no tenemos que culpar a nadie de ello, hemos de 
reconocer que este comportamiento es inmaduro e infantil. A esas 
personas se las puede desafiar a que maduren, pero no serán muchas 
las que puedan hacerlo, al menos no de forma inmediata y rápida. En 
tales casos, como sucede con los niños seguirá siendo necesaria una 
forma impuesta de disciplina, sobre todo si esas personas se convierten 
en un peligro para la sociedad, como es el caso de los violadores y 
pedófilos: su libertad tiene que ser 
restringida. Uno de los problemas que 
afrontamos es que a veces tenemos 
líderes que insisten en tratar a personas 
completamente adultas y responsables 
como niños inmaduros a quienes, en su 
opinión, hay que imponer una 
disciplina.  
 

 Jesús nos desafía a ser espiritualmente maduros. Nos desafía a 
crecer, a ir más allá de las restricciones de las leyes y costumbres 
tradicionales, a ser radicalmente libres. ¿Cómo? Poniendo toda nuestra 
confianza y esperanza en Dios. En su tiempo no eran muchas las 
personas que estaban dispuestas a hacerlo. Hoy son, en mi opinión, 
muchas más. 
 

Para la reflexión: 
 

¿Por qué dejamos muchas veces que los demás decidan por nosotros? 
¿Acaso no somos todos igualmente libres para elegir y decidir por 
nosotros mismos, desde nuestra capacidad y responsabilidad y con 
respeto y caridad hacia los demás? ¿Quizás preferimos la comodidad a 
la libertad? 

 



ôCENA DEL POBREõ 
 

Viernes 15 diciembre 
 

Sobre las 20.15hs. 
(Después de la Misa) 

 

  En el Coro de Santa María 
La Mayor 

 

Celebraciones esta semana: 
 

El martes 12 de diciembre se 
celebra la Virgen de Guadalupe. 

Es especialmente venerada en 
México, en toda América y 

Filipinas. El culto guadalupano es 
una de las creencias más 

históricamente arraigadas en el 
actual México y parte de su identidad, aunque las raíces devocionales 

primigenias están en la Virgen 
de Guadalupe (España).  

 

El martes 13 de diciembre se 
celebra Santa Lucía. 

 

Sufrió el martirio durante la 
persecución de Diocleciano, en 
la ciudad siciliana de Siracusa, 
en el 304. Mártir venerada en 

toda la Iglesia antigua como modelo de la virginidad cristiana.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Cuentas parroq.: Banco Santander ES88 0049 0024  34 24 1111  3385  
                                               Caja Duero  ES55 2108  2900  1300  1003  1955  
                                                Caja Rural   ES17 3017  0100  5422  8056  5918  

 

 

Dirección: Arco del Cuerno 4, 42002 Soria. Tf. 975213596 
www.abretusmanos.com 

https://es.wikipedia.org/wiki/Virgen_de_Guadalupe_(Espa%C3%B1a)
https://es.wikipedia.org/wiki/Virgen_de_Guadalupe_(Espa%C3%B1a)

